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Résumé : Que vous soyez amoureux de la nature, assoiffés de
découvertes et de culture, amateurs de sensations fortes ou désireux
de trouver le bien-étre, ce guide est fait pour vous. Peut-étre méme
découvrirez-vous la région de Picardie sous un nouvel aspect...
Recueil illustré de 220 idées de balades originales et insolites dans la
région Picardie. Regroupées sous 9 themes différents (nature, marcher
et rouler, chevaucher, voguer, histoire, art et métiers, baptémes
sportifs, détente et bien-étre, bébé et enfant), ces balades vous sont
proposées sous forme de fiches pratiques avec pour chacune d'entre
elles, toutes sortes d'informations pour guider votre choix et vous
simplifier la vie sur place : photo pour avoir un apercu du cadre, plan
de parcours pour s'orienter, descriptif pour se faire une idée et ne rien
manquer, détails d'ordre pratique et fonctionnel indiqués a l'aide de
pictogrammes pour une meilleure lisibilité. 21 pages de cartes
routiéres (échelle 1/250 000e). Index thématique par activité et
département. Index des communes. Index bébé et enfant (classement
par age et par département).

Notes : Index.
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